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MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE 
COLLEGE STE ANNE DE PLOUGASTEL DAOULAS 

 

Lundi 23 mars Mardi 24 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars 
 

Salade/fromage/croûtons 

Salade sucrine 

fromage/croûtons  

Poisson pané 

Poisson meunière  

Poêlée de légumes/riz  

Salade verte 

Beignets x2  

 

Potage poireaux 

Croque-fromage  

Poulet label rouge 

Râble de lapin  

Poêlée de 4 légumes 
(PDT, carottes, panais, épinards) 

Fromage/salade verte 

Fruits  

Salade Carmen 
(Petits pois, ……) 

Salade fonds d’artichauts  

Hachis parmentier 

Hachis parmentier de 

canard  

Salade verte 

Fruits  

 

Radis noirs aux pommes 

Champignons à la grecque 

Chili sin carne 

Haricots blancs curry/coco 

Mélange 4 céréales 

Fromage/salade verte 

Fromage blanc sucré bio 

Fromage blanc aux fruits  

 

Lundi 30 mars 2026 Mardi 31 mars Jeudi 02 avril  Vendredi 03 avril 

Betteraves rouges 

Maquereaux au vin blanc 

Riz marocain 

Paëlla végétarienne 

Fromage/salade verte 

Fruits  

 

Pizza au thon 

Pizza aux fromages   

Sauté porc moutarde à 

l’ancienne 

Escalope de porc marinées  

Brocolis vapeur  

Fromage/salade verte 

Fruits  

 

 

Carottes râpées 

Radis/beurre  

Blanquette de poisson  

Poisson (selon arrivage) 

Pâtes 

Fromage/salade verte 

Tutti frutti  

Forêt noire 

 

Concombre vinaigrette 

Avocat vinaigrette 

Noix de veau  

Boulettes d’agneau 

Flageolets cuisinés  

Fromage/salade verte 

Yaourt aux fruits bio  

Lundi 6 avril  Mardi 7 avril  Jeudi 9 avril  Vendredi 10 avril  

FERIE 
 

 

Macédoine de légumes 

Salade de haricots verts  

Lentilles Vache Qui Rit 

Lentilles aux légumes 

Boulgour 

Fromage/salade verte 

Fruits 

 

 

 

Tomates vinaigrette  

Pamplemousse 

Roastbeef 

Andouillette de Troyes 

Frites  

Fromage/salade verte 

Mousse chocolat  

Liégeois chocolat  

BOL DE RIZ      

 

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de bœuf service dans les cantines scolaires est d’origine française 


